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PROCEDURY FUNKCJONOWANIA W CZASIE PANDEMII COVID-19
W Szkole Podstawowej im. Ludzi Morza w Objezdzie
§1

Ogdlne zasady organizacji pracy

Szkota Podstawowa im. Ludzi Morza w Objezdzie funkcjonuje z uwzglednieniem
wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia, Ministerstwa Edukac;ji
Narodowej oraz Pomorskiego Kuratorium Oswiaty.
Ograniczone zostaje przebywanie w placéwce os6b z zewnatrz; zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy.
Jezeli zajdzie koniecznos¢ wejscia do szkoty osoby z zewnatrz, nalezy zachowaé
dodatkowe Srodki ostroznosci i zalecenia rezimu sanitarnego:

o zachowanie 2 metrowego dystansu odlegtosci,

o zakrycie nosa i ust,

o obowigzkowa dezynfekcja rak,

o ograniczone przemieszczanie sie po szkole,

o ograniczony kontakt z pracownikami szkoty.
Do szkoty nie mogg wchodzi¢ osoby, ktére sg chore, przebywajg na kwarantannie lub w
izolacji.
Po wejsciu do szkoty nalezy bezwzglednie skorzysta¢ z ptynu do dezynfekc;ji rak.
W szkole obowiazuje nakaz noszenia maseczek w miejscach gromadzenia si¢
wiekszej liczby uczniéw (korytarz, stotéwka, toalety, szatnie)
Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do wyznaczonego pojemnika znajdujgcego
sie obok dyzurki na holu gtdwnym oraz obok dyzurki na obiektach sportowych.
W szkole ewidencjonowane sg osoby wchodzace. Rodzice oraz pozostali
interesanci przyjmowani beda przez sekretariat i dyrektora po uprzednim
umowieniu sie telefonicznie.
Sale, w ktorych odbywajg sie zajecia sg porzgdkowane i dezynfekowane przed
rozpoczeciem zajed.

§2
ORGANIZACJA ZAJEC | OPIEKI W SZKOLE

Mozliwos¢ wejscia ucznia do szkoty tylko przez szatnie.

Przed wejsciem do szkoty uczen zaktada maseczke. Rekomenduje sie noszenie
maseczki na terenie szkoty, a szczegdlnie podczas przerw lekcyjnych.

Uczen po wejsciu do szkoty dezynfekuje rece, kieruje sie do szatni, a nastepnie pod sale
lekcyjna lub w wyznaczonych godzinach do $wietlicy szkolne;j.

Maseczke mozna zdjg¢ dopiero po zajeciu miejsca w klasie.

Uczen musi posiadac¢ wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze; uczniowie nie mogg wymieniaé
sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Podczas przerw uczniowie powinni zakrywa¢ usta i nos oraz zachowywac¢ w miare
mozliwos$ci dystans spoteczny.

Obowigzujg ogodlne zasady higieny: czeste mycie ragk, ochrona podczas kichania i kaszlu
oraz unikanie dotykanie oczu, nos i ust.

Po skonczonych zajeciach uczen opuszcza szkote przez szatnie.

Dzieci z oddziatéw przedszkolnych , klas | — lll, klasy VI, Vlla i VIl wchodzg i wychodzg
przez szatnie. Dzieci z klasy 1V, V i VIl b wchodzg i wychodza wejsciem od strony
gimnazjum. Szafki na odziez dla tych klas zlokalizowane sg w poblizu gabinetow



10. Ustala sie przydziat gabinetdéw na caty dzien nauki dla poszczegoélnych oddziatéw:

OP- Delfinki — sala 48
OP- Muszelki — sala 38
Kl| - sala 49

KIll - sala 45

Kl Il — sala 44

Kl IV —sala 14

KIV — sala 32

Kl VI — sala 21

Kl VIl a —sala 19

KI VIl b —sala 5

KI VIl — sala 6

§3

Nauczyciele

1. Nauczyciel opiekujgcy sie dzieémi/uczniami zobowigzany jest do wyjasnienia
dzieciom/uczniom, jakie zasady bezpieczehstwa obecnie obowigzujg w szkole.

2. W szkole dopuszcza sie organizowanie wyjs¢é poza teren szkoty w celach
dydaktycznych i rekreacyjnych z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

3. Podczas zaje¢ mozna korzystac tylko z takich pomocy, sprzetéw, ktére mozna
dezynfekowac, umyé¢, uprac.

4. Wykorzystywane do zaje¢ przybory sportowe np. pitki, skakanki, obrecze, bedg
systematycznie dezynfekowane lub myte.

5. Sala, w ktorej odbywajg sie zajecia, powinna by¢ wietrzona, co najmniej raz na godzine;
podczas sprzyjajgcych warunkéw zewnetrznych wskazane jest prowadzenie zajec przy
otwartych oknach.

6. Po zakonczonej lekcji nauczyciel ma obowigzek otworzyé okno w celu wywietrzenia sali
przed nastepnymi zajeciami.

§4

Rodzice

1. Do szkoty mozna przyprowadzac¢ tylko dzieci zdrowe - bez jakichkolwiek objawéw
chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych oraz kiedy domownicy nie
przebywajg na kwarantannie lub w izolacji.

2. Rodzic/opiekun prawny nie moze wejs¢ na teren szkoty bez wczesniejszego umowienia
sie drogg telefoniczna.

3. Nie mozna wystaé dziecka do szkoty, jezeli w domu przebywa ktos na kwarantannie lub w
izolaciji.

4. Rodzice zobowigzani sg zapoznac sie z zasadami obowigzujgcymi w szkole w czasie
trwania epidemii COVID-19.

5. Rodzice zobowigzani sg do przekazania dyrektorowi istotnych informacji na temat stanu
zdrowia swojego dziecka i do niezwlocznego informowania o kazdej waznej zmianie.

6. Nalezy regularnie przypominac dziecku o podstawowych zasadach higieny. Dziecko
powinno unikaé dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece wodg z mydtem, nie podawac
reki na powitanie. Powinno sie zwréci¢ uwage na sposéb zastaniania twarzy podczas
kichania czy kastania.
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Do odwotania nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi do
niezbednego minimum.

W szkole zostaje wyznaczona przestrzen wspolna, do ktérej majg prawo wejsé
rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy uczniéw do/ze szkoty.
Opiekunowie odprowadzajgcy i przyprowadzajgcy uczniow mogg wchodzi¢ do
przestrzeni wspolnej szkoty, zachowujgc zasady:

e opiekun z dzieckiem/dzieémi,

o dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi musi wynosi¢ min. 1,5 m,

o dystans od pracownikéw szkoty musi wynosi¢ min. 1,5 m,

o opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepiséw prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ srodki
ochronne: ostone ust i nosa, nosic rekawiczki jednorazowe lub dezynfekowaé
rece).

10. Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowac¢ rece. W przypadku

stosowania rekawiczek powinny by¢ czesto zmieniane. Nalezy unika¢ dotykania
twarzy i oczu w trakcie noszenia rekawiczek.

§5

Pracownicy szkoty

Pracownicy szkoty powinni zwraca¢ szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng i
dotozy¢ wszelkich staran, by chronic¢ siebie, dzieci i innych pracownikéw przed
zarazeniem.

Pracownicy zostang zaopatrzeni w srodki ochrony osobistej (maseczki, rekawiczki,
srodki myjgce i dezynfekujgce i w razie potrzeby przytbice i fartuchy) i sg zobowigzani do
korzystania z nich, a takze biezgcego zgtaszania potrzeb w tym zakresie.

Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu
odlegtosci oraz w kontaktach z osobami z zewnatrz.

Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych maseczke mozna zdjgé, nie ma obowigzku
zakrywania ust i nosa.

Jesli w/w odpady pochodzg od os6b z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je
spakowac¢ do specjalnego worka foliowego i przekaza¢ do utylizac;ji.

Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku jak: przytbice, fartuchy wodoodporne, inne
nalezy dezynfekowa¢ zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego uzytku
nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.

Kazdy pracownik ma obowigzek niezwtocznego informowania dyrektora szkoty o
zdarzeniach mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow w
zakresie szerzenia sieCOVID-19.

Zaleca sie biezgce Sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl

Zaleca sie:

utrzymywanie ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podtdég szatni i korytarzy) - mycie 2
razy dziennie lub cze$ciej w razie potrzeby,



dezynfekcja powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytaczniki — raz dziennie oraz w
razie potrzeby,

dezynfekcja sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatéw, poreczy krzeset przynajmniej
raz dziennie oraz w razie potrzeby,

dezynfekcja toalet — 2 razy dziennie cato$ciowo, doraznie po kazdej przerwie oraz

w razie potrzeby

Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy scisle przestrzegac zalecen producenta
znajdujacych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji, w szczegdlnosci czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow.
Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:

o sprawdzanie poziomu ptynéw do dezynfekcji rgk w pojemnikach umieszczonych
przy wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach po
zakonhczonych zajeciach,

o napetnianie i uzupetnianie podajnikéw i dozownikéw w toaletach, a takze ich
mycie i dezynfekowanie.

§6

Zasady korzystania z sali gimnastycznej

Sprzet na sali gimnastycznej wykorzystywany podczas zaje¢ bedzie regularnie
czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany; jezeli nie bedzie takich mozliwosci,
nalezy zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.

Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

§7

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

Uczniowie uczestniczacy w zajeciach na terenie szkoty mogg korzystac z biblioteki z
stosujgc sie do ustalonych zasad oraz regulaminu biblioteki, ktéry bedzie wywieszony na
drzwiach wejsciowych do biblioteki.

§8

Zasady funkcjonowania kuchni i stotowki

Personel kuchenny musi przestrzega¢ zasad szczegolnej ostroznosci w zakresie
zabezpieczenia epidemiologicznego:

ograniczy¢ kontakty sie z pracownikami szkoty oraz dzieémi,
zachowac odlegtos¢ stanowisk pracy,
stosowac srodki ochrony osobistej.

Szczegdlng uwage nalezy zwracaé na utrzymanie wysokiej higieny.
Przygotowanie positkéw musi odbywac sie z zachowaniem wszelkich zasad
bezpieczenstwa, wymogow sanitarnych, reziméw zalecanych w okresie epidemii.
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Nalezy bezwzglednie dbac o czystos¢ i dezynfekcje pomieszczen kuchennych, my¢ i
dezynfekowac stanowiska pracy, opakowania produktéw, sprzet kuchenny.
Pracownicy kuchni w sposéb szczegdélny muszg dbac¢ o wtasciwg higiene rgk poprzez
mycie i dezynfekcje, m.in.:

przed rozpoczeciem pracy,

przed kontaktem z zywnoscig, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
po obrébce lub kontakcie z zywnoscig surowg, nieprzetworzona,

po zajmowaniu sie odpadami, Smieciami,

po zakonczeniu procedur czyszczenia, dezynfekciji,

po skorzystaniu z toalety,

po kaszlu, kichaniu, wydmuchiwaniu nosa,

po jedzeniu, piciu.

Dzieci przychodzg na stotéwke w Scisle wyznaczonych godzinach.

Przy okienku moze znajdowac sie troje dzieci z zachowaniem odlegtosci miedzy nimi.
Przygotowane positki nalezy wydawac przez okienko podawcze. Positki odbierajg
pojedynczo dzieci lub, jesli jest taka potrzeba, nauczyciel opiekujacy sie grupa.
Dzieci zajmujg wyznaczone miejsca zachowujac odpowiedni dystans.

. Nastepna grupa moze wej$¢ na stotdwke po wykonaniu przez personel szkoty czynnosci

dezynfekcyjno-porzadkowych i po czasie, ktéry wynika ze specyfikacji produktéw uzytych
do dezynfekgiji.

Naczynia nalezy my¢ w zmywarce z funkcjg wyparzania w temperaturze co najmniej 60
stopni z wykorzystaniem srodkéw myjacych.

§9

Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka

Jezeli rodzice dziecka zauwazg niepokojgce objawy u siebie lub swojego dziecka,

nie mogg przychodzi¢ do szkoty.

O podejrzeniu choroby muszg niezwtocznie poinformowac dyrektora, a takze
skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem
zakaznym.

Nauczyciel, ktéry zauwazyt u dziecka oznaki choroby, niezwtocznie powiadamia dyrektora
szkoty oraz zaprowadza do gabinetu pielegniarki szkolne;.

W gabinecie dziecko przebywa pod opieka pielegniarki/ psychologa/ pedagoga szkolnego
z zapewnieniem minimum 2m odlegtosci, w oczekiwaniu na rodzicéw/opiekunéw
prawnych, ktérzy muszg jak najszybciej odebrac dziecko ze szkoty.

O zaistniatej sytuacji dyrektor, wicedyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwiocznie
powiadamia rodzicow dziecka, SANEPID w Stupsku oraz organ prowadzgcy szkote.
Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzgcym oraz
SANEPID-em i o podjetych dziataniach niezwtoczne informuje rodzicéw i pracownikéw
szkoty.

Obszar, w ktérym przebywato i poruszato sie dziecko/uczen nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowaé
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Nalezy ustali¢ liczbe os6b przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach
placéwki, w ktorych przebywato dziecko podejrzane o zakazenie i zastosowac sie do
wytycznych GIS odnoszacych sie do osob, ktére miaty kontakt z zakazonym.



§10

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty

Pracownik przebywajgcy w domu, w razie wystgpienia niepokojgcych objawodw, nie
powinien przychodzi¢ do pracy.

Pracownik o niepokojgcych objawach powinien niezwtocznie powiadomi¢ dyrektora
szkoly i skontaktowac sie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym
szpitala, a w razie pogarszajgcego sie stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod numer
999 lub 112.

Jesli stan choroby ujawni sie podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast
powiadamia dyrektora lub osoby uprawnione, i izoluje sie natychmiast opuszcza miejsce
pracy i kontaktuje sie ze stuzbami medycznymi.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddaé gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowaé¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.);
Nalezy stosowac sie do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Zalecane jest ustalenie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci
budynku, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

O zaistniatym przypadku choroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomié
wszystkich pracownikéw oraz rodzicow.

§ 11

Postepowanie z pomieszczeniami, w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia lub

pracownika

W przypadku, gdy uczen lub pracownik Szkoty Podstawowej im Ludzi Morza w Objezdzie zostat
skierowany do szpitala z podejrzeniem koronawirusa, dyrektor w porozumieniu z organem
prowadzgcym oraz z wtasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym moze podjgé¢ decyzje o
zamknieciu instytucji na czas niezbedny do wykonania koniecznych czynno$ci sanitarno-
epidemiologicznych.
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§12

Postanowienia koncowe

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.
Procedura moze by¢ modyfikowana.

Procedura zostanie opublikowana na stronie szkoty,

Pracownicy administracji i obstugi zostang zapoznani z procedurg podczas szkolenia.



